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Ministerstwo Obrony Narodowej wraz z Centralnym Wojskowym Centrum Rekrutacji i Dowddztwem
Generalnym Rodzajéw Sit Zbrojnych organizuje bezptatne szkolenia z samoobrony dla dorostych Polek
na terenie catej Polski.
W naszym regionie szkolenia z doswiadczonymi zotnierzami — instruktorami odbedg sie w dn. 2223
lipca 2023r., w Sokélce.
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Celem projektu jest promowanie obronnosci oraz budowanie pewnosci siebie w sytuacji kryzysowe;.
Kazda z uczestniczek szkolenia po jego ukonczeniu otrzyma pamigtkowy certyfikat.
W czasie szkolenia ochotniczek, ich bliscy, osoby towarzyszgce, mogg odwiedzi¢ punkt promocyjno —
informacyjny lokalnych jednostek wojskowych. Kazdy zainteresowany stuzbg w wojsku bedzie mégt
znalez¢ kompleksowg informacje o rekrutacji do Sit Zbrojnych i porozmawiac z przedstawicielami
Wojskowego Centrum Rekrutacji.

ZAPISY

W(CR Biatystok ul. Lipowa 35 889 590 443, 887 704 312
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